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CRISIS CARE INSTRUCTIONS FOR 
ADRENAL INSUFFICIENCY IN ITALIAN

Sono in cura per il morbo di Addison. In caso di emergenza:

1. Per curare la crisi surrenale somministrare via flebo (IV) ed iniezione intramuscolare (I.M.) 
idrocortisone o cortisone.

2. Somministrare via flebo (IV) soluzione salina isotonica.

3. Continuare l’iniezione intramuscolare (IM) cortisone finche’ la medicazione orale ‘e tollerata.

4. Sintomi de curare immediatamente: perdita di sangue, perdita di fluidi, ed elettroliti infezione, 
diarrea grave.

Per ulteriore informazione, rivolgersi a Dottor: _____________________________

Telefono:_____________________________


